臺北市格致國中98學年度學生體適能推廣實施計畫
一、主旨：為獎勵本校體適能優異及規律運動之學生，特訂定本要點。 

二、獎勵對象：參加學生體適能護照學校在學學生。
三、實施類別：類別分為體適能成就獎及運動參與獎。 

四、實施辦法：　
1. 各項體適能成績均達百分等級五十（﹪）以上者核發銅質章。 

2. 各項體適能成績均達百分等級七十五（﹪）以上者核發銀質章。 

3. 各項體適能成績均達百分等級八十五（﹪）以上者核發金質章。 

五、凡每學期規律參與運動達十二週以上，每週至少三次且每次運動三十分鐘以上，經體育
授課老師審核通過者，核發運動參與章。
六、學生得同時申請體適能成就章及運動參與章。
七、本實施計畫陳請校長核准後實施，修正時亦同。

臺北市格致國中學生體適能測驗-全班評量等級登錄表
（測驗日期： 年 月 日，第 學年/ 學期，班級  ）
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