
         臺北市立格國民中學 105 學年度學校衛生組活動行事曆 

項次 日   期           活   動   內    容 

1 105.7-8 
管理學生暑假維護校園清潔工作(護校)及開學後學生打掃工

作區域分配事宜。 

2 105.8.4 新生始業式體衛組長辦理健康促進宣導及校園環境清潔說明。 

3 105.08.26 
配合臺北市禁用一次性餐具政策，本校研擬實施計畫並加強宣

導及實施。 

4 
105.8.31 

~09.10 

健康中心護理師建置全校學生宿疾調查統計，並知會相關導師

及任課老師，電腦健康資訊系統建置資料完成統計並異常個案

收案管理。 

5 
105.9.5 

~9.30 

健康中心護理師辦理全校身高視力體重測量時，完成每學期初

學生健康體位不良及視力不良個案管理及建檔工作，視力不良

複檢追蹤矯治後回條回收工作。   

6 
105.9 

~106.6 

健康促進六大議題宣導(視力保健，性教育含愛滋病防治、健

康體位、口腔保健、菸檳防治、全民健保宣導)及傳染病宣導(腸

病毒和流感防疫等)護理師製作海報宣導張貼川堂及校園公佈

欄。 

7 105.9.10 

體衛組長於週會辦理健康促進六大議題宣導(視力保健，性教

育含愛滋病防治、健康體位、口腔保健、菸檳防治、全民健保

宣導)及傳染病宣導(腸病毒和流感防疫等)宣導，協助推動

SH150 方案實施宣導計畫養成師生規律每天戶外運動。 

8 105.9.27 轉學生心臟病篩檢補檢，並完成異常追蹤矯治工作。 

9 105.10.3 

護理師及體衛組長利用健體課程，辦理 7 年級新生健康檢查前

宣導，並融入健康促進六大議題宣導(視力保健，性教育含愛

滋病防 治、健康體位、口腔保健、菸檳防治、全民健保宣導)。 

10 105.10.18 辦理新生尿液初檢及 105.11.1 複檢，異常追蹤矯治工作。 

11 105.10.25 

校長召開健康促進委員會、新生健康檢查、全校教職員工健康

檢查、流感疫苗接種工作推行會議，及健康促進實施計畫推行

工作。 

12 
105.11.2 

~106.12.2 

辦理 7年級新生健康檢查，追蹤缺點矯治後回條回收工作， 

電腦健康資訊系統建置資料，完成統計並異常個案收案管理。 

13 105.11.8 
辦理全校教職員工健康檢查及 105.11.28 安排醫院專員詳細解

說報告及健康諮詢衛教。 

14 105.11.9 
辦理流感疫苗接種事前宣導工作及當天接種事宜，接種後觀

察。 

15 105.11.23 
由健體老師協助學生健康促進網路資訊前測並融入健體教學

健康促進知能學習課程。 

16 105.12.01 辦理全校教職員環境教育融入教學及永續能源教育宣導工作。 

17 105.12.09 體衛組長於週會時做健康促進辦理週會健康促進六大議題宣



導(視力保健，性教育含愛滋病防治、健康體位、口腔保健、

菸檳防治、全民健保宣導)及傳染病宣導(腸病毒和流感防疫、

登革熱、肺結核防治等)。 

18 
105.12.18~

24 

完成本校 105 年度臺北市中小學環境教育成果申報。完成本校

105 年度環保局環境教育成果申報及 106 年度環保局環境教育

實施計畫申報。 

19 106.1.19 
期末校務會議中向全校教職員工及家長代表宣導本校健康促

進內容。 

20 106.2.7 
期初校務會議中向全校教職員工及家長代表宣導本校健康促

進項目及工作推展。 

21 106.2.17 
配合防災演練消防局指導師生 CPR+AED 演練，加強校園安全急

救技能。 

22 106.3.17 學務主任於週會辦理健康促進議題宣導活動。 

23 106.3.31 由健體老師協助學生健康促進網路資訊後測。 

24 105.6.15 
辦理每年畢業生皆個別上台頒發鷹眼獎(視力正常學生)及皓

齒獎(無齲齒過學生)以資獎勵。 

25 106.6 
視力保健、健康體位、性教育含愛滋防治成果報局及體衛組長

上台成果發表。 

26 
105.08-106

.2 
規劃寒暑假學生返校打掃與打掃用具購置事宜。 

27 
105.8-106.

6 

每月至桃源國小中央廚房查訪營養午餐供商廚房，並參與午餐

群組會議，月底 25 日調查全校教職員工及學生訂餐與收費工

作事宜。每日供餐狀況(11:40~12:40)掌控、檢體留存、用餐

環境維護與午餐小義工訓練工作。 

28 
105.8-106.

7 

完成本年度 105 年度廁所公廁評比。 

張貼如廁衛生紙丟馬桶標示宣導。 

29 
105.8-106.

7 

依臺北市局務會議市長裁(指)示，重申臺北市食品政策-零

食、糖果及含糖飲料禁入國中、小校園，請同仁共同遵守宣導 

30 
105.8-106.

7 

每天監測校園空氣品質，懸掛空污旗幟，辦理校園空氣品質教

育宣導年度成果報告報局。 

 

 

 

 

 

 

 

 


